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CONVOCATORIA

Con el objetivo de impulsar la conservación y documentación del legado gastronómico de la cocina mestiza mexicana, la firma mexicana de productos gourmet Cocina Mestiza® convoca a: 

“1er Concurso Rescatando la Herencia Mestiza Mexicana”

En él podrán participar chefs, estudiantes de gastronomía, ingeniería de los alimentos, antropología de los alimentos y público en general. El certamen tiene dos categorías, una práctica y una de investigación.

CATEGORÍA PRÁCTICA

La Categoría Práctica se denomina “Ten tu propia Salsa de Cocina Mestiza” y desea encontrar la más sabrosa y auténtica salsa mexicana a partir de recetas tradicionales o en nuevas propuestas a partir de recetas típicas. 

Bases

Los participantes deberán enviar su receta a través del portal www.cocinamestiza.com.mx, antes del día 30 septiembre. Deberán incluir los ingredientes en cantidades necesarias para producir un kilo (aproximadamente un litro) de la salsa. Ésta podrá ser una salsa de cualquier tipo (picante, agridulce, espesa, ligera, etc). También deberá incluir el modo de preparación, incluyendo los tiempos de cocción en caso de ser necesarios. No hay limitantes en cuanto a los ingredientes a utilizar, excepto en el caso de saborizantes y colorantes artificiales.

- La receta deberá contener al inicio de la misma los datos del participante: Nombre Completo, dirección(es) de correo electrónico; teléfono con lada local; teléfono celular con lada local; universidad y escuela a la que pertenece, grado que cursa (en caso de ser estudiante) y dirección postal. 

- Las recetas son personales (no se aceptan recetas “en equipo”) y los concursantes podrán enviar la cantidad de recetas que deseen.

-Los criterios del jurado se basarán en: originalidad de la receta; calidad en cuanto a sabor y consistencia; viabilidad para su producción en grandes volúmenes y vida en anaquel.

-Fecha de Inicio de Recepción de recetas: 1 de septiembre 2008

-Fecha Límite para la Recepción de recetas: 30 septiembre 2008, a las 11.59 p.m.

Premios

El premio en esta categoría incluye para el primer lugar la producción de la salsa ganadora para su venta al público con el nombre y el autógrafo del autor en la etiqueta de la botella. Además incluye: 100 botellas de la producción limitada de la salsa ganadora; un juego de cuchillos profesionales; una colección de libros de temas culinarios y gastronómicos de prestigiados autores y una canasta de productos de Cocina Mestiza®. Para el segundo y tercer lugar los premios incluyen: juegos profesionales de cuchillos, colección de libros de gastronomía y canasta de productos de Cocina Mestiza®.

CATEGORÍA DE INVESTIGACIÓN

Esta categoría está dirigida a: investigadores y estudiantes de gastronomía, ingeniería de los alimentos, antropología de los alimentos, trabajo social, sociología y público en general. Busca premiar al mejor ensayo de una investigación sobre la cocina mestiza mexicana de una región geográfica específica o de una comunidad en particular.  

Bases

El ensayo debe documentar desde un punto de vista histórico y/o antropológico social las características particulares de la tradición culinaria mestiza de una región, comunidad o fenómeno gastronómico social particular de alguna zona del país. También podrán tratarse temas como: uso particular de ingredientes; uso particular de técnicas de cocina, o el mestizaje culinario en la gastronomía de una región.

- Puede ser un trabajo de campo y/o documental con una extensión mínima de 8 cuartillas y máxima de 20. El archivo deberá enviarse a través del portal www.cocinamestiza.com.mx, en formato Word(.doc). La configuración de cada página deberá ser en tamaño carta, letra Arial tamaño 12 pts, con interlineado (espacio entre renglones) de 1,5cm. El titulo deberá ir en mayúsculas y deberá incluir por lo menos 2 referencias bibliográficas documentales y 2 referencias de Internet.

- El ensayo deberá contener al inicio del mismo los datos del autor: Nombre completo, dirección(es) de correo electrónico; teléfono con lada local; teléfono celular con lada local; universidad y escuela a la que pertenece, grado que cursa (en caso de ser estudiante) y dirección postal. 

- Los trabajos son personales, es decir no se aceptan trabajos “en equipo”.

- El ensayo puede incluir o no un recetario al respecto del tema.

- El ensayo debe ser inédito, pero podrá estar basado en investigaciones y publicaciones previas que  haya hecho el participante.

- Los criterios a calificar para el ensayo de investigación se centrarán en: lo novedoso de la información; la aportación documental que haga el tema en particular y  calidad en la redacción.

-Fecha de inicio de recepción de recetas: 1ero de septiembre 2008
-Fecha Límite para el envío del ensayo 30 septiembre 2008, 11.59 p.m.

Para participar consulta las bases del concurso en www.cocinamestiza.com.mx

Premios

El premio en esta categoría es único y consiste en una computadora portátil; además la

publicación del ensayo en un medio gastronómico especializado; una colección de libros 

de  temas culinarios de prestigiados autores; una canasta de productos de Cocina Mestiza®. 

-El jurado se reserva el derecho de otorgar Menciones Especiales a otros ensayos relevan- tes.

JURADO
El jurado está integrado por personalidades de la gastronomía mexicana como: 

-Doña Victoria García de Rivero, directora fundadora de Cocina Mestiza® y autora de las recetas que elabora su marca.

-Chef Ana Benítez Muro, investigadora, docente y autora de una gran variedad de libros culinarios y recetarios. Conductora del segmento de cocina en el programa de TV “Nuestra Hora y un poco más”. 

-Chef Alejandro Martínez, propietario del restaurante Brássica, egresado del Culinary Institute of America de Nueva York.

-Chef Azari Cuenca, discípulo del Paul Bocuse y Juan Mari Arzak, propietario de los restaurantes Litoral, Zydeco Bar, Keparrilla y de Azari Catering y Eventos.

-Chef Ricardo Muñoz Zurita, investigador y autor de numerosos libros sobre la cocina mexicana, propietario del restaurante Café Azul y Oro. Miembro del IACP, International Association of Culinary Professional y del movimiento  Slow Food.

Las decisiones del jurado en ambas categorías son inapelables.

- En este concurso no podrán participar miembros y familiares de La Chunga S.A de C.V.

-La decisión del jurado se dará a conocer los primeros días de noviembre en el portal www.cocinamestiza.com.mx, y se contactará directamente a los ganadores.

Para dudas o comentarios sobre esta convocatoria escriba a:

pnochebuena@cocinamestiza.com

###

Acerca de Cocina Mestiza 

Fundada hace 15 años Cocina Mestiza está dedicada a difundir la tradición de la Cocina Mexicana a través de recetas antiguas y contemporáneas con productos que dan al consumidor nuevas opciones para el paladar. Su portafolio de productos incluye: Línea de Salsas Agridulces: Ciruela, Tamarindo, Guayaba, Durazno, Mango, Zarzamora; Línea de Moles: Mole Rojo Almendrado estilo Poblano, Mole Verde Almendrado estilo Guerrero, Mole Negro Almendrado estilo Oaxaca, Mole de Nuez, Mole de Novia (Mole blanco almendrado); Línea de Chiles y Salsas Picantes: Chile Mora en Piloncillo, Salsa de Cacahuate con Chipotle, Salsa de Serrano, Salsa de Chipotle, Salsa Habanera, Chiles Serranos Toreados; Línea de Botanas: Setas cuajimalpeñas en Adobo y  Botana de Cuitlacoche. Más información en www.cocinamestiza.com.mx
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